cComo se diagnostica?
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especificos de la enfermedad de Crohn

Analisis de heces

Para descartar que se frate de enfermedades con sintomas
similares, tu especialista puede pedir un analisis de tus heces
(coprocultivo) para descartar la presencia de parasitos o toxinas

T
Endoscopia y biopsia
b Se utilizan para verificar si esta afectado y el grado de afectacion

del colon, asi como de otras zonas del intestino delgado e incluso
el estomago
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Enfermedad de Crohn
Diagnostico y tratamiento

cCoOmMo se trata?

Una enfermedad cronica

Aungue no tiene cura, se puede mantener bajo control
siguiendo el tratamiento farmacologico y en algunos
casos con cirugia; tambien se deben seguir pautas de
alimentacion y habitos de vida saludable. Dependiendo
de la gravedad vy de la respuesta del organismo a la
terapia, el medico puede recetar un medicamento u
otro con diferentes formas de administracion (oral,
subcutanea, intravenosa..)

Doble utilidad de la terapia

Los objetivos del tratamiento son que desaparezcan los
sintomas -0 se reduzcan al maximo- y que estos
periodos duren el mayor tiempo posible. Para ello, es
posible que sea necesario modificar y gjustar las dosis ©
combinar farmacos si los sintomas reaparecen o
empeoran.

En los periodos en los que no tengas sintomas, es
importante que no abandones el tratamiento con el
objetivo de evitar la reaparicion de los brotes y que
disfrutes de una buena calidad de vida



El contenido que se proporciona en este material es informacion
general. En ningun caso debe sustituir ni la consulta, ni el
tratamiento ni las recomendaciones de tu médico.
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